
Fugtskader/skimmelsvamp  

  

   
Sådan undgår du sorte prikker eller plamacher på vægge i fx 
badeværelset. 
 
Tjek udsugningen 
 
Udsugning i både badeværelse(og evt. gæstetoilet), samt køkken må ikke 
lukkes og skal holdes rene. 
 
Vi ved af erfaring, at du får problemer med mug og lignende, hvis udluftningen 
blokeres. 
 
Det er derfor vigtigt at udsugningen fungerer ordentligt døgnet rundt.  
 
Prøv med et stykke papir, om den mekaniske ventilation på badeværelset og i 
køkken suger  
  

 
stærkt nok, det gøres ved at holde et stykke A4 papir oppe ved udsugningen. 
Hvis papiret ikke kan holde af sig selv skal du henvende dig på 
afdelingskontoret. 

 
Råd & Vejledning om fugt og ventilation  
 
De vigtigste råd til en tør bolig er: 

  
·        Luft ud flere gange dagligt   især i køkken og 

soveværelse. Men lad ikke vinduet stå åbent i mere end 10 
minutter. 

 
·        Luft godt ud i køkkenet ved madlavning. 

 
 

·        Luk døren til badeværelset, når der bades. 
 
 

·        Hæng ikke tøj til tørre i boligen. 
 
 



·        Hold spalteventiler vinduerne åbne. 
 
 

·        Skru ikke helt ned for varmen i rum, du ikke benytter. 
  

·        Luk døren til badeværelset, så den fugtige luft ikke 
kommer ud i andre rum. Tør væggene af efter bad. 

  
·        Hold møblerne fri af ydervæggene. Mugpletter dannes 

især bag møbler og skabe, der står tæt op ad ydervægge. 
Når disse bliver kolde opstår der fugt. 

  
·        Luft ekstra meget ud, når fyringssæsonen starter, så 

sommerens fugt luftes ud. 
  

·        Hold jævn temperatur i hele lejligheden på ca. 20 grader. 
  
 
Som andelshaver har du/i stor indflydelse på fugtniveauet i din/jeres bolig. 
Tøjtørring, brug af vandfordamper, manglende udluftning og megen madlavning 
uden låg giver høj fugtighed og dermed risiko for skimmelsvampe. 
 
Sådan fjernes evt. skimmelsvamp på badeværelset - Vask med klorin 
eller rodalon  
 
Du kan fjerne skimmelsvampe fra gulve, vægge og lofter ved at rengøre 
overfladen og desinficere den med klorin eller rodalon. Lad midlet sidde på i 
cirka 20 minutter. 
 
Vask det af igen og lad stedet tørre helt ud.  
 
Vær opmærksom på, at klorin kan blege farvede overflader, og at man fraråder 
klorin og andre desinficerende midler til den daglige rengøring. 
 
 
Sparer du på varmen, kan du få problemer med fugt, skimmelsvampe og 

mug.  
 
 

 

 


